I Zentrum fiir
Schamanismus,
Spiritualitat und Kérpertherapie

Magisch Schamisches

Workshop
Donnerstag 21. Mai bis Sonntag 24. Mai

Ein Wochenende um tief in die schamanische Welt einzutauchen. Viel Raum
und Zeit fur das eigene Erleben und fur neue Erkenntnisse. Begleitet von

Susanne Huber und Thomas Manhartsberger.
Schamanismus - Magie - Emotionale Erfahrungen

Wir arbeiten mit den Kraften der Natur. Kraftplatze in direkter Umgebung der
Hutte und an den Seen und Bergen der Region sind die Platze unserer
schamanischen Rituale. Gepragt ist das Workshop durch gemeinsame
spirituelle Rituale, starke personliche Erfahrungen und viel Zeit zur Integration
und Besprechung des Erlebten. Wir sind umgeben von Wiese, Wasser,
Feuerplatz; hohen Bergen, mit Kraftplatzen und wilder ,,unberuhrter* Natur.

Wir begegnen den Kréaften der Nacht.

Auf Euer kommen freuen sich
Susanne Huber und

Thomas Manhartsberger.

Anmeldung bei
Thomas 0650/ 560 6 560 oder
Susanne 06991/ 812 72 18
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Veranstaltungsort / zeit
Donnerstag 21. Mai bis Sonntag 24. Mai
Beginn Donnerstag ca. 18:00 Uhr, Ende Sonntag ca. 14:00 Uhr;

Selbstversorger-Hutte direkt am
Etrachsee, Niedere Tauern (Krakau)
Auf ca. 1.400 m Hohe, mit Blick auf die
Berge.

2- und Mehrbettzimmer
Warmwasser (keine Duschel), 1 WC,
Strom

Waschbecken befinden sich in einem
Teil der Zimmer und am Gang

Wir wollen gemeinsam kochen: Freitag
und Samstag Abend; Fruhstlck, Jause bitte selber mitnehmen.

Ca. 5 Minuten von der Hutte entfernt befindet sich die Forellenstation am

Etrachsee.
Ausrustung
v" Wanderschuhe, Tagesrucksack, Badesachen
v" Regenschutz und warme Kleidung — wir sind viel im Freien
v' Bettwasche oder Schlafsack (Decken und Polster sind vorhanden)
v' Essen, Tees, Getranke
v personlicher schamanischer Altar (nach Absprache)

Anfahrt

Von Osten kommend: Tauernautobahn A10 - Abfahrt St. Michael nach dem
Tauerntunnel, oder Tauernautobahn A10 - Abfahrt Radstadt und uber den gut
ausgebauten Radstadter Tauernpald (landschaftlich schon, keine Maut), Anfahrt
bis direkt zur Hutte moglich. Wir vermitteln gerne Fahrgemeinschaften.

Weitere Infos
Wir werden zwecks Fahr- und Essenskoordination rechtzeitig vor
Seminarbeginn eine Teilnehmerlnnenliste ausgeben.

www.krakautal.at
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